« Créer des liens pour faire fleurir I’avenir! »
Info parents — Mai 2025

MOT DE LA DIRECTION CALENDRIER DES ACTIVITES ET DATES A RETENIR
9 mai Journée pédagogique
Chers parents, 12 mai Sortie au Centre Sablon (2¢%-3¢-cycles et GADSP)
Le mois de mai est déja bien entamé, et avec lui 13 mai Sortie au Centre Sablon (préscolaire et 1°" cycle)
viennent les beaux jours, les projets de fin 13 mai Fliencontre du conseil d’établissement
d’année et les derniers moments partagés en 16 mai Ecole de la vue pour les éléves du préscolaire
. 19 mai Congé
classe. Vous trouverez dans cet info parents les . . 2 : . N
. ] . N g 20 mai Dépot scolaire (dernier de 'année)
informations importantes a retenir pour cette 23 mai Vente de semis et de fleurs
période chargée, mais stimulante ! Encouragez 29 mai Sport scolaire — Jeux d’été
vos enfants & poursuivre leurs efforts jusqu'a la 30 mai Activité récompense (Défi du mois)
fin! 6 juin Journée de reprise - tempéte du 13 février - Jour 4
10 juin Rencontre du conseil d’établissement
Bon mois de mai a tous! 12 juin Sortie au Centre des sciences de Montréal
(préscolaire, 1°" et 2° cycles)
i i i 13 juin Fin du service du traiteur
Corina-Maria Zosim 13 juin Exposition de projets dans les classes en PM
Direction 16 juin Journée pédagogique ECOLE
20 juin Dernier jour d’école

SYSTEME D’ENCADREMENT - DEFI du mois de mai

Le défi du mois mettra I'accent sur les regles du code de vie dans leur ensemble. Vous pouvez revoir ces
régles avec votre enfant dans son agenda, ou pour les plus petits, dans la documentation remise par son
enseignante en début d’année scolaire. Le code de vie est aussi disponible sur notre site web :
https://st-patrice.cssdgs.gouv.qgc.ca/informations-generales/code-de-vie/

Voici des exemples de comportements attendus par les éléves :
v Jutilise un bon langage et j’encourage les autres éléves.
v'Au son de la cloche, je cesse de jouer et je prends mon rang.
v JVapporte uniquement le matériel approuvé par I'école.
v/Partout ol je passe, je m’assure de laisser I’endroit propre et rangé.
v'Jadopte un comportement pacifique et harmonieux.
v/Je persévére dans mes bons choix tout au long de I'année.

L’activité récompense pour le défi du mois aura lieu le 30 mai prochain. Merci d’encourager vos enfants a faire les bons choix.

TENUE VESTIMENTAIRE ET TEMPERATURE -

Au printemps, les changements de température sont tres brusques et fréquents. N’oubliez pas de
vétir les enfants en conséquence et, si possible, de leur procurer des bottes de printemps. De plus,
a cause du dégel, les terrains gazonnés sont souvent interdits pour les jeux.

THERMOMETRE VESTIMENTAIRE
ECOLE SAINT-PATRICE

Voici le thermometre utilisé a I’école qui respecte les recommandations du ministere de la Santé :
>0

L’HABILLEMENT PAR TEMPS CHAUD
Voici quelques rappels :
e Les t-shirts, chandails, camisoles, etc. doivent avoir une bretelle d’une largeur équivalente
a la largeur d’une pate a lasagne et doivent couvrir le ventre;
e Lesshorts etjupes doivent dépasser la longueur des mains allongées sur le c6té des cuisses;
e Les sandales doivent avoir une courroie derriére la cheville (les « gougounes » sont
interdites, et ce, pour prévenir les accidents).



https://st-patrice.cssdgs.gouv.qc.ca/informations-generales/code-de-vie/

PORTE TON PYJ

LA JOURNEE PORTE
oy PV, UN FRANG
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Grace a limplication des éleves, des
parents et du personnel de I'école, une
fantastique somme de 755 $ sera remise a
Opération Enfant Soleil. Merci a vous tous!

Un merci spécial aux TES de notre école, particulierement a madame
Josée Baril, instigatrice de ce projet. Les TES ont animé des ateliers de
sensibilisation en lien avec cette activité afin de développer les valeurs
d'entraide et de solidarité chez nos éleves.

SANTE DENTAIRE A LA RECHERCHE DE ... DES NOUVELLES DE VOTRE C.E.

L . ***\NOUS RECHERCHONS *** Lors de |la derniére rencontre, les membres du conseil
’c\l;)nu:ai:;u:cemvgzns Iaa F::;epr;(:l:: A LA RECHERCHE DE DEUX d’établissement ont, entre autres, discuté des sujets
dentaire PERSONNES HABILES A suivants : '

Mon sourire en santé - Astuces si MONTER UNE TABLE DE * Budget 25-26 du service de garde
PING-PONG POUR NOS e Sortie au Centre des sciences de Montréal;

on n'a pas sa brosse a dents Sy
produite par les hygiénistes ELEVES.
dentaires de votre CLSC.

e Horaire de I'école;
e Activité Porte ton Pyj;

MERCI D’APPELER AU | | . baux d
SECRETARIAT POUR NOUS Vous pouvez consu ter. tous I;es proces-verbaux des
INDIQUER VOS rencontres sur notre site web.
DISPONIBILITES. fVIERC’ EN La prochaine rencontre aura lieu le mardi 13 mai 2025
AVANCE DE L’AIDE! 318 h 30.
TRAITEUR USTENSILES

La derniére journée de service du traiteur sera le IMPORTANT :

le diner lorsque nécessaire.
Plusieurs enfants n’ont pas les leurs et nous n’en
avons pas a leur préter.

froid ou un lunch chaud dans un thermos pour votre
enfant pour la derniére semaine.

vendredi 13 juin 2025. Il faudra donc prévoir un lunch ' T Veuillez SVP fournir des ustensiles a votre enfant pour

BISCUITS SOURIRE

Nous remercions madame Sandra Cardinal et monsieur James Gosselin,
propriétaires du Tim Hortons de Saint-Rémi pour leur généreux don de
biscuits sourire. Tous les éleves et le personnel de I'école ont dégusté avec
plaisir cette collation sucrée.

B " b
Outils pour les parents en lien avec la gestion des écrans chez Outils pour les parents en lien avec la gestion de
les jeunes I'anxiété chez les jeunes

Chers parents,

Vous vous demandez parfois si votre enfant est
anxieux? Cette capsule vous présente les principales
manifestations de I'anxiété : Mon enfant...anxieux?

Chers, parents,

Nous vous invitons a vous rendre sur le site web de Nous, parents. Nous,
parents a pour but d’outiller les parents afin qu’ils se sentent mieux
compris, confiants et valorisés dans leur role. Cette ressource mise sur
une approche réaliste, ancrée dans le quotidien. Le site Nous, parents
propose des conseils concrets, des capsules vidéo ainsi qu’un répertoire
de ressources pour soutenir les parents dans I'ensemble de |'utilisation
des écrans chez leurs enfants.

Pour des parents pleins de ressources | Nous, parents
https://nousparents.ca/ressource/les-6-a-12-ans-et-les-ecrans/
https://nousparents.ca/ressource/les-0-a-5-ans-et-les-ecrans/

De plus, apprenez comment aider votre enfant a sortir
de sa zone de confort et  affronter ses peurs : Elargir
sa zone de confort, c’est possible...mais comment?

Bon visionnement!
Votre équipe-école, en collaboration avec I’équipe du
Centre RBC d’expertise universitaire en santé mentale



https://o365csdgs-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/isabelle_doiron_cssdgs_gouv_qc_ca/ERgGt-zEfxpIrGc9OZuzHXcBBlMihAEje3AH6VTT7QxOjg?e=sYtM9K
https://o365csdgs-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/isabelle_doiron_cssdgs_gouv_qc_ca/ERgGt-zEfxpIrGc9OZuzHXcBBlMihAEje3AH6VTT7QxOjg?e=sYtM9K
https://st-patrice.csdgs.qc.ca/conseil-detablissement/proces-verbaux/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnousparents.ca%2F&data=05%7C02%7Cstpatrice%40cssdgs.gouv.qc.ca%7C1542b7a4e4d94f97461d08dd80d29170%7C8e92e944fbac4aaf838b6acecc8025af%7C0%7C0%7C638808364491715982%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=UXr8LBUv4QgU%2BAA%2BH2OFU87gKjtXJLKTMTgZoUMcuX4%3D&reserved=0
https://nousparents.ca/ressource/les-6-a-12-ans-et-les-ecrans/
https://nousparents.ca/ressource/les-0-a-5-ans-et-les-ecrans/
https://youtu.be/FjD6LgAyXVc
https://youtu.be/uTxRd8UfKa0
https://youtu.be/uTxRd8UfKa0

SEMAINE DES SERVICES DE GARDE

Dans le cadre de la semaine des services de garde, I'équipe des éducatrices et madame Viky sont fieéres de proposer les activités
suivantes a tous les éléves de |’école. A vos marques, préts a vous amuser? Partez!

Lundi 12 mai Mardi 13 mai Mercredi 14 mai Jeudi 15 mai Vendredi 16 mai
MIDI Déguisement Accessoires ou Rallye pour les Rallye pour les . .
. . Piquenique

(pour tous) ou pyjama chapeaux colorés GRANDS PETITS

(poll\:IrItDcl)us) Temps de préparation pour spectacle (humour, magie, danse) Spectacle au gym
Sl Fed i) Danse en ligne Danse en ligne Zumba avec Aérobi,e avec Danse en ligne

(pour tous) Mme Valérie Mme Emilie
APRES LES CLASSES . . - .
(éleves du SDG) Collation TIMBIT FILM Parc de la ville Pifiata Barbe a papa

Plusieurs activités ont eu lieu dans la semaine avant
Paques (chasse aux cocos, journée aux couleurs de
Paques, journée toutou de la ferme, cachette dans
I’école), notamment, la décoration des portes. La classe
de madame Myriam (groupe 349) a remporté le
concours de la plus belle porte. Félicitations a tous les

participants.

Au fil des dernieres semaines, les éléves ont relevé un super défi en acrogym! Le but : réussir a
reproduire des pyramides acrobatiques affichées dans le gymnase. A chaque réussite, c’était un
vrai moment de célébration! Les deux enseignants d’éducation physique ont immortalisé ces
réussites en photos qui ont été numérotées selon la pyramide réalisée et exposées dans le corridor
de I’école. Une belle modalité pour mettre en valeur leurs efforts, leur travail d’équipe... et leur

sens de I'équilibre!
Bravo a tous!

EN PHOTOS...

ACTIVITES A L’OCCASION DE LA FETE DE PAQUES

MAI : MOIS DE L’ACTIVITE PHYSIQUE

MAI : MOIS DE L’OUIE ET DE LA COMMUNICATION

< En ce mois de mai, notre orthophoniste, madame
Marylou Leclerc, vous invite a consulter le site de
I'ordre des orthophonistes et audiologistes du Québec

. Plusieurs sujets intéressants vous y attendent.

Corina-Maria Zosim
Directrice

Venez nous voir pour la grande vente de fleurs et de semis!

Nous vous attendrons le vendredi 23 mai.

Plus de détails a venir sous peu.

POUR NOUS JOINDRE

Direction et secrétariat : 514 380-8899, poste 4751 ou stpatrice@cssdgs.gouv.qc.ca
Service de garde : 514 380-8899, poste 5751 ou sdg.stpatrice@cssdgs.gouv.qc.ca



https://www.ooaq.qc.ca/decouvrir/mois-ouie-communication/
https://www.ooaq.qc.ca/decouvrir/mois-ouie-communication/
mailto:stpatrice@cssdgs.gouv.qc.ca
mailto:sdg.stpatrice@cssdgs.gouv.qc.ca

